Legende der Allergenen Inhaltsstoffe :
Numeric listing of allergens ingredients g o
Legenda delle Sostanze Allergiche ’W’
CIICOK a//IepreHHbIX UHTPEAICHTOB g

1 = Glutenhaltiges Getreide 8 =Fisch
Cereals containing gluten and products Fish
Prodotti Contenenti Glutine Pesce
[mroTeHOCOEpIKalye 3TaKOBbIe Prpi6a
2 = Krebstiere 9 =Schwefeloxide und -sulfit
Crustaceans Sulphur dioxide and sulphite
Crostacei Anidrite Solfosa
PakooOpa3Hblie Oxcuppl cepsl 1 cynbpur
3 = Sellerie 10 = Laktose / Milch
Celeriac Lactose / milk
Sedano Lattosio
Cenbpepeit JIakTOo3a / MOTOKO
4 = Sesamsamen 11 = Erdniisse
Sesame seed Peanuts
Semi di Sesamo Noci
CeMeHa KyH)KyTa Apaxuc
5= Eier 12 = Lupine
Sesame seed Lupine
Uova Lupini
Anna JTronuu
6 = Senf 13 =Sojabohnen
Mustard Soybeans
Senape Semi di Soja
Topuuia Cosa
7 = Weichtiere 14 =Schalenfriichte
Molluscs Edible nuts
Molluschi Frutti con Buccia

Monnrocku Opexu B ckopiyIe



EIER

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu gehdren; Eier aller Gefligel- und Vogelarten

Beispiele / Vorkommen: Mayonnaise, Pfannkuchen, Omelette, Kuchen,
Gebick, Brot, Nudeln, Croutons, Frikadellen, Hackbraten, Burger, Produkte mit
Teigmantel oder Panade, Kartoffel-Fertigprodukte, Feinkostsalate, Pasteten,
Quiches, SoBen, Dressings, Desserts

FISCH

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu gehdren: Alle Fischarten, Kaviar

Beispiele | Vorkommen: Kricker, Sofen (2.B. Worcestersauce), Fons,
Wiirzpasten, Suppen, Surimi, Sardellenwurst, Brotaufstriche, Feinkostsalate,
Pasteten

KREBSTIERE

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu gehbren: Krebs, Shrimps, Gamnelen, Langusten, Hummer, Scampi

Beispiele/Vorkommen: Feinkostsalate, Suppen, SoBen, Paella, Bouillabaise,
Sashimi, Surimi

MILCH / Laktose

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu gehdren: Die Milch aller Saugetiere

Beispiele /Vorkommen: Brot, Kuchen, Gebéck, Brih-, Koch-, Roh-, Bratwurst,
Feinkostsalate, Margarine, Nussnougatcreme, Miisli, Schokolade, Karamell, Auf-
lufe, Gratin, Kartoffelpiiree, Kroketten, Pommes Frites, Chips, Suppen, Sofien,
Dressing, Marinaden, Desserts, Kakao, Wein, Molken-/ Frucht-/ Instantdrink

SELLERIE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Gewdirzbrot, Wurst, Fleischerzeugnisse, Fleischzu-
hereitungen, Krauterkase, Fertiggerichte, Feinkostsalate, eingelegte Gemise,
Suppengewdirz, Briihe, Suppen, Eintopf, SoBen, Dressing, Essig, Marinaden,
Gewiirzmischungen, Curry, salzige Snacks (Chips)

SESAMSAMEN

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Brot, Kndckebrot, Gebéck (sUB und salzig), Misli,
vegetarische Gerichte, Falafel, Salate, Humus, Feinkostsalate, Marinaden,
Desserts

SCHWEFELDIOXID
UND SULPHITE

in Konzentrationen von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l als
insgesamt vorhandenes 50,

Dazu gehdren: Mit Schwefel behandelt: Trockenohst, getrocknete Gemise,
Pilze, Tomatenpiiree, Kartoffelprodukte, Wein, Bier

Beispiele /Vorkommen: Fruchtzubereitungen, Msli, Brot, Fleischerzeugnisse
und -zubereitungen, Feinkostsalate, Suppen, Sofien, Sauerkraut, Fruchtsaft,
Chips und andere getracknete Kartoffelerzeugnisse, gesalzener Trockenfisch

ERDNUSSE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele /Vorkommen: Margarine, Brot, Brétchen, Kuchen, Gebéck, Schoko-
creme, vegelarische Brotaufstriche, Misli, Friihstiicksflocken, Schokolade, Fein-
kostsalate, Marinaden, SatésauBe, Pommes Frites, Eis, aromatisierter Kaffee

GLUTENHALTIGES GETREIDE

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu gehdren u.a.: Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer,
Einkorn, Grinkern

Beispiele / Vorkommen: Brot, Kuchen, Nudeln, Suppen, Sofien, Paniermehl,
Panade, Wurstwaren, Dessert, Schokolade, Eis, Bier

LUPINE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Brot, Gehack, Pizza, Nudeln, Snacks, Fettreduzierte
Fleischerzeugnisse, Fleischersatz/ vegetarische Produkte, glutenfreie Produkte,
Desserts, milchfreier Fisersatz, Kaffeeersatz, Fliissigwiirze

SCHALENFRUCHTE

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu gehéren abschliefend: Mandeln (Amygdalus communis L), Haselniisse
(Corylus avellana), Walniisse (Juglans regia), Kaschuniisse (Anacardium
occidentale), Pecanniisse (Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch), Paraniisse
(Bertholletia excelsa), Pistazien (Pistacia vera), Macadamia- oder Queensland-
niisse (Macadamia ternifolia)

Beispiele / Vorkommen: Brot, Kuchen, Geback, Bruhwirste (Pistazien),
Rohwiirste (Walniisse), Pasteten, Feinkostsalate (Waldorf), Joghurt, Kase, Nuss-/
Nougatcreme, vegetarische Aufstriche, Misli, Schokolade, Marzipan, Misliriegel,
Kekse, Dressings, Curry, Pesto, Desserts, Likdr, aromatisierter Kaffee

SENF

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Fleischerzeugnisse, Fleischzubereitungen, Fertig-
gerichte, Feinkostsalate, Suppen, Sofen, Dressing, Mayonnaise, Ketchup, ein-
gelegte Gemiise, Gewdirzmischungen, Kise

SOJABOHNEN

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Brot, Kuchen, Gebéck, Feinkostsalate, Margarine,
Schokocreme, vegetarische Brotaufstriche, Misli, Schokolade, Kekse,
Kaugummi, SoBen, Dressings, Marinaden, Mayonnaise, Eis, Sportlernahrung,
eiweiBangereicherte Erfrischungsgetrénke, Diatdrinks, KaffeeweiBer, Fertig-
gerichte aller Art

WEICHTIERE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu geharen: Schnecken, Abalone, Oktopus, Tintenfisch, Calamares, alle
Muschaln, Austern

Beispiele | Varkommen: (asiatische) Wiirzpasten, Paella, Suppen, SoBen,
Marinaden, Feinkostsalate




